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Initiation au smartphone

De la prise en main du téléphone
a la navigation sur internet et la
planification de vos déplacements.
Cette séquence de 6 ateliers vous
permettra de connaitre les gestes de
bases et acquérir les bons réflexes
pour utiliser votre téléphone de
maniére plus sereine et efficace.

Date limite des inscriptions :
04 janvier 2024

Inscriptions obligatoire (8 participant-e-s maximum) :

05 54 12 03 80 ou conseiller-numerique@cc-ossau.fr
L'inscription au cycle complet est recommandée. Les ateliers
seront reprogrammeés s'il y a moins de 2 inscrits.

Initiation a 'ordinateur

De la découverte du clavier et de la
souris a la communication par mail et
le tri de vos photos, nous découvrirons
les principes et logiques de base de
I'utilisation de l'ordinateur pour vous
faciliter la vie quotidienne, mieux
comprendre son fonctionnement et
gagner en autonomie.

Date limite des inscriptions :
25 avril 2024

Accompagnement »
individuel sur orientation de
la Maison France Services.
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