
SERVICE D’AIDE ET 
D’ACCOMPAGNEMENT  
À DOMICILE
Centre intercommunal 
d’action sociale

05 59 05 39 00
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Le Service 
d’Accompagnement 
et d’Aide à Domicile 
(SAAD)
s’engage à proposer des 
réponses individualisées 
afin de préserver 
l’autonomie dans l’exercice 
des activités de la vie 
quotidienne, le maintien 
des activités sociales et 
des liens avec l’entourage. 

Nous travaillons 7 jours/7, 
de 7h à 20h, en fonction 
des besoins et en 
complémentarité des 
professionnels de santé 
du territoire (médecins, 
kiné, infirmiers, SSIAD).

Service autorisé et tarifé par 
le Conseil Départemental. 
Vous pouvez bénéficier d’aides 
(APA, PCH, caisse de retraite, 
mutuelles...). Nos prestations 
sont éligibles au crédit d’impôt.

TARIFS ET 
AIDES FINANCIÈRES

Personnes âgées de 
plus de 60 ans et/ou en 
situation de handicap

LES BÉNÉFICIAIRES



Une aide administrative : 
aide à la prise de rendez-
vous, règlement des 
factures...

Une présence attentive 
et du lien social : 
promenades, jeux, écoute, 
discussions...

QUELLES 
PRESTATIONS ?

Un accompagnement pour 
les actes essentiels de la 
vie 
•	 aide à la personne
•	 aide à l’hygiène
•	 aide aux levers et 

couchers 
•	 aide à l’habillage
•	 aide à la mobilité
•	 entretien du cadre de vie
•	 aide aux courses
•	 aide à la préparation et 

à la prise des repas...



Centre Intercommunal d’Action Sociale

8 avenue des Pyrénées 64260 Arudy
05 59 05 39 00
cias@cc-ossau.fr 

Accueil 
du lundi au vendredi 
9h-12h et 14h-16h30
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