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L'accueil de loisirs propose un séjour SURF VTT a Herm dans les landes, qui se déroulera du
lundi 20 (départ a 10h du centre) au vendredi 24 juillet (retour a 17h).

Durant le séjour, votre enfant participera a 2 cours de surf avec I'école de surf de Messange, il
empruntera des sentiers balisés en VTT et pourra se baigner a la plage de Vielle Saint Girons.

Les enfants dormiront sous tente au camping Le toy.
Les repas, les veillées et les animations seront gérés par I'équipe pédagogique.

Voici les affaires que vous devez prévoir pour votre enfant :

e Une gourde (minimum 1L)
e Une casquette

e Vétement de pluie

e Pique-nique du lundi midi

e Un sac de couchage

e Un tapis de sol

e Un pyjama

e Des tongs

e Une bonne paire de chaussure

» Affaires de piscine

e 3 0u 4 changes complets (shorts, tee-shirts, ...)

e Vétements chauds (polaire, pull, survétement, ...)

e Nécéssaire de toilettes

* Des poches plastiques pour le linge sale

e Créme solaire et anti-moustique

e 20 € maximum d’argent de poche

e Couverts de camping : assiette, bol, verre, couverts a son
nom

- o Vérifier I'état du vélo général et les freins
e (Casque

e S —

e Merci d’habiller et de chausser votre enfant le plus confortablement possible. \

e Sivous pouvez nous préter une tente merci de nous le faire savoir :

e Aucun téléphone, ni objet électronique ou de valeur n’est autorisé

Test Préalable aux
Activités Nautiques
(PAN) obligatoire
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