
ATELIERS COLLECTIFS - SEPT./OCT.

Médiation
Numérique
Jeudi 24 septembre
(Re)Découvrir les bases de 
l’ordinateur

Jeudi 01 octobre
Organiser ses fichiers sur 
son ordinateur

Mercredi 07 octobre
Utiliser une clé USB

Jeudi 15 octobre
Prendre rendez-vous sur 
Doctolib et découvrir Mon 
Espace Santé

Jeudi 22 octobre
Gérer sa boîte mail

Jeudi 29 octobre
Libérer de l’espace sur son 
smartphone

Renseignements & inscriptions (places limitées)
Conseillère numérique •  06 88 09 31 62

Arudy - 10h à 12h 
CC Vallée d’Ossau

Laruns - 14h à 16h 
Espace France services
rue du Général de Gaulle

cc-ossau.fr


